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SPÉCIFICITÉS DES PROJETS : 

 

 Généraux : - 8 périodes par semaine d’ateliers et cours dans des 
domaines divers, par exemple : géographie, histoire, 
arts visuels, journalisme, psychologie, éducation 
artistique, etc. 

 Santé : - 8 périodes par semaine d’ateliers et de cours sur la 
santé (biologie, psychologie, informatique et 
journalisme) 

 Créativité : - 8 périodes par semaine d’ateliers d’art visuel 
(graphisme, journalisme, multimédia) 

- ouvre la voie vers la maturité professionnelle 
artistique (école de design et haute école d’art du 
Valais), l’école de couture ainsi que les métiers 
créatifs et artistiques tels que polydesigner 3D, 
polygraphe, graphiste, dessinateur en bâtiment, 
ébéniste, coiffeur, etc. 

  

ÉCOLE PRÉPROFESSIONNELLE (EPP) 
GRILLE HORAIRE  

 

Connaissances  Français 5 

scolaires  Allemand 3 

fondamentales Anglais 3 

 Mathématiques 4 

 Sciences expérimentales 1 2 

Projet professionnel Approche du monde du travail AMT 1 2 

 Bureautique   1 

 Informatique 1 1 

Enseignement par 
projets  

Différentes branches 8 

 Education physique 2 

 Ethique et cultures religieuses  1 

Total  32 

1 cours dédoublés  
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 Conditions d’admission  

 Avoir obtenu son diplôme de 3CO : moyenne générale ≥ 4 
et trois niveaux ≥ 4 

 ou 

 Diplôme du CO non obtenu mais au maximum  
un niveau 2 ≤ 4 et une moyenne générale ≥ 4 

 Durée 

 1 année, en principe sans redoublement 

 Objectifs 

Objectif général : 

 Dispenser une formation en une année qui vise 
principalement à préparer les jeunes à entrer rapidement 
dans le monde du travail ou dans d’autres formations 

Objectifs spécifiques : 

 Renforcer et approfondir les connaissances scolaires 
fondamentales 

 Développer des compétences sociales et des méthodes de 
travail en vue de favoriser l’autonomie, la responsabilité et 
la recherche personnelle 

 Construire un projet professionnel et faciliter le choix d’une 
formation professionnelle 

 Développer les aptitudes spécifiques répondant aux 
exigences du monde professionnel ou d’autres formations 

 Évaluation 

 De chaque branche enseignée 

 Des attitudes des élèves (autonomie, collaboration, 
persévérance, ponctualité, qualité du travail et soin) 
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 Certification 

 Un certificat cantonal pour tous les étudiants EPP quelle 
que soit la voie suivie, délivré par le DEF attestant la 
réussite de la formation 

 
 
 
 
 

 Débouchés 

 Principalement vers la formation professionnelle (CFC) 

o Formation duale (3-4 jours en entreprise et 1-2 jours à 
l’école professionnelle) 

 
 

 Formation en école à plein temps 

o ECCG et édhéa : 48 dans les connaissances scolaires 
fondamentales et moyenne générale de 45 

o Autres écoles : différentes procédures d’admission 

 
 
 

 Inscription – Renseignements 

 Direction des CO 

 Secrétariat EPP Sion, Ch. des Collines 50, 1950 Sion 
 (027 607 39 30) 
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